
Stuurinstructie Aegir Lentesprint 2024
Vragen of opmerkingen over dit document?

Mail naar wedstrijdleiding@aegirlentesprint.nl of bel/app 06 –38344018.

Deze stuurinstructie is verplicht voor alle startende nummers. Uw aanwezigheid wordt
gecontroleerd.

De stuurliedenvergadering vindt plaats bij Waterskiclub “Paterswoldsemeer”.
Adres: Kaapse Baan 3, 9752 XP Haren.

1. Algemeen
De stuurinstructie dient bijgewoond te worden door één of meer van de roeiers van de ongestuurde
nummers en door alle stuurtjes. De tijden van de stuurinstructie zijn hieronder ingedeeld.

Mocht u niet bij de stuurinstructie aanwezig zijn wordt u uitgesloten.

Draag uw rugnummers duidelijk zichtbaar. U zult worden aangesproken met uw rugnummer en uw
verenigingsnaam.

De blokindeling is te vinden op de website. www.aegirlentesprint.nl  →Wedstrijd→ Blokkenschema.

Zaterdag:

Nummer: Stuurinstructie:

HOnervC4+ SB 1 8:00-8:15 uur

HOervC4+ SB 2 8:30-8:45 uur

HOnervC4+ SB 3 9:00-9:15 uur

DErv 2x, Donerv C4+ Klassement 9:45-10:00 uur

Derv4+, OC4*, HErv 2x 10:15-10:30 uur

Zondag:

Nummer: Stuurinstructie:

DOnervC4+ SB 1 8:00-8:15 uur

DOervC4+ SB 2 8:30-8:45 uur

DOnervC4+ SB 3 9:00-9:15 uur

DOnervC4+ SB 4 9:30-9:45 uur

Mix2x, HOnerv C4+ Klassement, HErv 4+ 10:15-10:30 uur



2. Baan

Er zijn zes banen, waarbij baan 1 de baan het verst weg van de wal is en baan 6 de baan aan de kant

van het Hoornsemeer. Baan 7 is de oproeibaan.

Met de rode lijn is de ballenlijn aangegeven die de start van de time-trial markeert. Als uw boegbal

voorbij deze lijn is, bent u gestart.

3. Vlotten

Start u in een C4? gebruik de houten vlotten aan de kant van de terreintenten. Hier legt u de boot
in het water, haalt u hem eruit en wisselt u indien nodig.

Start u in een glad nummer? gebruik de Easyfloats aan de kant van het waterskipand (waar ook de
stuurinstructie plaatsvindt). Hier legt u de boot in het water, haalt u hem eruit en wisselt u indien
nodig.

U wordt 30 minuten van tevoren verwacht u te melden met boot en toebehoren (riemen, roer) bij de
vlotcoördinator. Uiterlijk 15 minuten voor starttijd dient de boot te water te zijn gelaten. Uiterlijk 10
minuten voor starttijd dient u aanwezig te zijn in het startgebied. U mag pas doorlopen/ de boot te
water laten als de vlotcoördinator u hiervoor toestemming verleent.

Er zijn ten alle tijden 3 coördinatoren aanwezig om u te helpen met het vlotten (soms
zelfs 4). Luister ten alle tijden naar uw vlot coördinator en behandel hem met respect.

Stellen doet u op het water, niet aan het vlot!



Als u direct gefinisht bent kunt u weer richting uw vlot gaan (C4 naar houten vlotten voor terrein,
gladde nummers naar Easyfloats voor waterskipand). Hinder hierbij andere boten niet.

De rode lijn geeft aan waar hekken staan, de roze pijlen de looproute voor de C4’en.

4. Oproeien
Het oproeigebied bevindt zich tussen de wal en baan 6, in baan 7. U mag tijdens het oproeien niet
door de baan heen roeien.

Als er een wedstrijd voorbij roeit, moet u tijdig laten lopen zodat deze niet gehinderd wordt.

Mocht er tijdens het oproeien materiaalpech ontstaan, probeer dan door te roeien tot de start en
geef dit aan bij de juryleden. Zij kunnen vervolgens in het haventje kijken of de materiaalpech
verholpen kan worden.

5. Startgebied
Ga klaarliggen in de haven voor de start, de starter zal aangeven wanneer er naar de start geroeid
mag worden. U dient zelf op de hoogte te zijn van de baan waarin u start. Dit is te vinden op
time-team.

6. Starten
Tijdens de startprocedure wordt u weggestart door de juryleden en een vlag. Zorg dus dat u start
wanneer de vlag naar beneden gaat, wacht dus niet op het geluid.

Materiaalpech moet worden aangegeven door het opsteken van uw hand. Dit moet een verifieerbaar
materiaal probleem zijn!

Tijdens het starten kan het jurylid u de aanwijzing geven om te gaan krabben aan stuurboord of
bakboord. Dit houdt in dat degene achter u zijn paal aan u geeft en u klapjes maakt. Hierdoor komt
uw boot weer recht te liggen. Tijdens de stuurinstructie zal deze manoeuvre ook worden besproken.



7. Starten in time-trial
Dit weekend zal er ook gestart worden in time-trial. Dit houdt in dat u achter elkaar aanvaart. Op
teken van de juryleden, ongeveer 50 m voor de start, mag u bouwen. U bent gestart als uw boegbal
de rode ballenlijn is gepasseerd. Deze race zal plaatsvinden in baan 4. Als er een ploeg op u inloopt,
wijkt u uit naar baan 5. Luister hierbij goed naar de aanwijzingen van de juryleden!

7. Finish
Omdat het finish gebied niet heel groot is moet er vrijwel direct na het finishen worden gehouden.

Mocht u in de race zijn gehinderd (aangevaren door andere boten, een obstakel etcetera). Zorg er
dan voor dat u, de stuur of de boeg, uw hand op steekt vlak na de finish. Dit protest wordt in eerste
instantie beoordeeld door de juryleden. Mocht het dan zijn afgewezen, kunt u er voor kiezen om een
schriftelijk bezwaar in te dienen bij de wedstrijdleiding.

Nadat de boten zijn gefinisht dienen ze direct door te roeien naar het wissel òf uithaalvlot!


